
 

Ernährungswissenschaften 
Bachelor of Science 
(B.Sc.)
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CP= Credit Points  Stand: 01.2022

MODUL CP
Kernstudium  
1.-4. Semester
Ernährungswissenschaft 36 
Mathematik, Physik, 
Chemie 18    
Psychologie, Soziologie, 
Kommunikation 18
Lebensmittelwissenschaft 12 
Wirtschaftswissenschaft 12

Projekt- und 
Methodenstudium 
1.-6. Semester 24
Vertiefungsprojekt
Semesterprojekt
Schlüsselkompetenzen

Vertiefungsstudium
4.-6. Semester

Vertiefung 1 24 
Ernährungskommuni-
kation und Marketing
 Marketing und Marktfor-
schung |  Wissenschafts-
kommunikation

Vertiefung 2 24 
Ernährungsmanagement
Verpflegungsmanagement | 
Betriebliche Gesundheits-
förderung

Vertiefung 3 24
Ernährungs- und 
Gesundheitsberatung
 Konzepte und Strategien 
der Ernährungs- und  
Gesundheitsberatung |
 Ernährungsmedizin 

Vertiefung 4 24
Humanernährung
 Biofunktionalität von LM |  
Spezielle Biochemie und 
Pathophysiologie der 
Ernährung

Minorstudium  
optional: +1 Semester 
Zusätzlich 30
Praxissemester /  
Auslandspraxissemester /
Auslandsstudiensemester/ 
internationales Studien-
programm

6. bzw. 7. Semester
Bachelorarbeit
Kolloquium

So kann es weitergehen:
Master of Science 
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Erläuterungen und Adressen

Studienort 
Campus Mönchengladbach

Regelstudienzeit
6 Semester
7 Semester optional (Minorstudium)
180 CP (bzw. 210 CP)

Zugangsvoraussetzung
• Allgemeine Hochschul- oder Fachhochschulreife oder eine 

als gleichwertig anerkannte Vorbildung

Praktikum
• 8 Wochen 
• Nachweis bis spätestens zu Beginn des 3. Fachsemesters

Bewerbung
• Keine Zulassungsbeschränkung 
• Die Bewerbung erfolgt online:   

www.hsnr.de/bewerbung

Termine
• Studienbeginn: Wintersemester 
• Bewerbungszeitraum: Anfang Mai bis 15. September
• Vorlesungsbeginn: Mitte September

Check Deine Studienwahl mit dem HN-Navigator 
navigator.hs-niederrhein.de

Zentrale Studienberatung
Tel.: 02151 822-2777
E-Mail: studienberatung@hsnr.de
Web: www.hsnr.de/studienberatung

Studienorientierungsangebote:
www.hsnr.de/orientierungsangebote

Übersicht aller Infotage – Kalender:
www.hsnr.de/infotage

Fachbereich Oecotrophologie
Beraterin:  Dipl.-Oecotroph. Lara Sibum
Tel.:     02161 186-5332
E-Mail:     lara.sibum@hs-niederrhein.de
Web:     www.hs-niederrhein.de/fb05

Hochschule Niederrhein
Unsere Kanäle

facebook.com/Zentralestudienberatung

Social icon
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For more details check out our
Brand Guidelines.


